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ATT AKA PA
ISEN HALA

Att aka skridskor dr en gammal vana. Det var ett be-
kvamt sétt att firdas p4, inte bara for ndjes skull. En 14tt
skena av trd och senare metall fistes med ett band runt
foten och man kunde fara vida omkring redan pa vi-
kingatiden.

Dom som sedan ldnge verkligen har utnyttjat skrid-
skon som fdrdmedel &r hollindarna med sina kanaler
och vattendrag. Darfor har dom ocksa blivit eller varit
vérldens framsta skridskonation med sina stora namn i
hastighetsakning bl a.

Skridskosporten spred sej emellertid fran kalla Nor-
den ned till Holland. Redan pa 1200-talet var det fore-
gangslandet fram till 1890-talet, da norrménnen och rys-
sarna kom fram i stor skala.

Det var ocksa holldndarna som forst gjorde skrid-
skon av trd med den raka jdrnskenan och den upphojda
langa spetsen. Den fOrsta skridskon helt av jdrn kom
fram pa 1830-talet och den moderna stalskridskon till-
verkades forst i USA omkring 1850 och kom till Euro-
pa 20 ar senare. Och i dag finns det en synnerligen 14tt
och funktionell langférdsskridsko i stil. En sadan kos-
tar fran 290—350 kr pa olika hall.

Stockholms Skridskoseglarklubb sysslar inte bara
med segling utan framfor allt med langfardsakning och
har i dag ca 5 000 medlemmar. Dom har en fin service
for medlemmarna per tel. med israpporter och vilka tu-
rer som gar. Dér finns olika grupper for olika kunnighet
fran I—V med ledare. Medlem kan man bli efter rekom-
mendation fran 2 medlemmar. Men nagon nyborjare
kommer inte in. Man maste ha vana och kunnighet.

En vilutrustad skridskoakare, antingen det géller
langfarder eller kortare promenader, har alltid isdubbar,
livlina och ispik — for att st6ta och prdva isen — och
helst skall man vara négra stycken i sillskap. Isdubbar-
na bor hdnga om halsen, s hogt upp att de finns allde-
les under hakan. Om man har otur och gar genom isen
far man genast tag pa dubbarna om dom é&r placerade

rdtt redan fran borjan.
M.
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vanns av Elisabeth Sandqvist.
Rdtt svar: 1. Rutens vig. 2. Kommunalhuset. 3.
Kvarnen. 4. Televerket. 5. Gustavsgarden. 6. Ebbalund.
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An finns det dlg i vdra skogar. De hér métte Hilding i Mélnvik.

Den hér vintern skall vi minnas som den da vi aterupp-
levde var barndoms ”riktiga vinter” med snd, kyla, glid
under skidorna och drémf6re i pulkabacken. Ldnge va-
rade den inte men den kan komma igen, nu har dven for-
skolebarnen fatt uppleva snéns frojder.

Den hir vintern har vi ocksa luttrats i OS och upp-
tackt var litenhet ocksa i vinteridrotter. Det underliga
har hént att vi gustavsbergare har hallit tummarna f6r en
finldndare. Inte bara i brist pa svenska medaljorer utan
fastmer for att en f d kompis fran de gustavsbergska id-
rottsarenorna, Arto Koivisto, akte forbi de flesta i spa-
ren och plockade medaljer av de ddlaste kuldrer. Redan i
mars -69 hade denna tidning Arto pa bild som tvaa i
kooperativa regionmésterskapen, kémpande for Gus-
tavsbergs Fabriker. Vi 16msknade till nir Ake Strémmer
pastod att han jobbade i Huddinge.

”Det smakar dnda karl, sa flickan, kysste tuppen.”

Vi blev, som sagt, lite tagna av sndvintern och det kan
ni se pa Hildings fina omslagsbild fran Runmard och
uppslaget fran var skédrgard, en tjusig Varmdoskildring i
ord och bild.

Aret som gick var Kvinnodr och Byggnadsvardsar.
Margareta har gatt omkring och fragat om vara flickors
syn pa Kvinnoaret och pa kvinnorollen i allménhet.

Byggnadsvardsaret far sin fortsdttning genom Athi
Lemminkd&inens vettiga forslag till om- och tillbyggnad
av Gustavsgarden.

Foretagsldkarens mottagning har flyttat till gamla
“kyldisk” i vaningen under Muséet, ingangen mitt pa
langsidan. Vi tog in en bild i samband med ldkarrappor-
ten. Manga har svart att hitta och gar av gammal vana
till Gula Byggningen.

Gustavsbergs Fabriker har en stdndig och plagsam
avtappning av yrkeskunnigt folk. Det géller vara pen-
siondrer, men sjdlva verkar de sa belatna 6ver friheten
och det ATP-grundade oberoendet, att vara beklagan-
den kommer av sig.

Ingar6 har mist sin medmaénsklige prést och dr ledsna
for det. Skolhuset vid Kolstrom skall bli muséum.
Strandvillan dr riven och finns inte mer, inte heller den
sista tallen pad Kattholmen.

Foretagsndamndens rapport praglas av byggindu-
strins svéarigheter men Konsum-Domus siljer sa det star
harliga till. Molntorp glimtar som en fyrbak fran Stroms-
holms kanal och en rokfri arbetsmiljo, nér far vi den?

Nadr vi tridffas ater i varnumret blommar tulpanerna i
rabatterna.

Red.
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